
 

 

 

 

✓ 100 façons d’animer un groupe : jeux à faire au sein d’ateliers, de réunion, ou au 
sein d’une communauté par Alliance internationale contre le VIH/SIDA 

L’Alliance a mis au point ce guide pour encourager ce qu’on appelle la « participation 
active » des membres d’un groupe. Ce guide comprend un ensemble de jeux 
«revivifiants», qui visent à détendre l’atmosphère, ou qui peuvent être utilisés par tout 
animateur de groupe, dans le cadre d’un atelier, d’une réunion ou dans un cadre 
communautaire. 

 

✓ Le kahoot  

Kahoot est une application en ligne permettant de générer des QCM interactifs. Il peut être 

utilisé pour tester les connaissances des participants de votre assemblée générale mais 

aussi pour lancer un débat, animer une séance de réflexion. Cette activité a été proposée 

lors du rassemblement national sport éducation en 2017 par l’Ufolep : voici le Kahoot 

diffusé lors de l’évènement.   

Tutoriel du Kahoot  

 

 

✓ Exprime toi avec ton carton  

Vous êtes nombreux ? Difficile de permettre à tout le monde de s’exprimer… 
Des questions statutaires à traiter ? Vous entendez déjà les ronflements de 

la salle…Pourquoi ne pas utiliser des cartons de couleurs avec des 

inscriptions simples, VRAI-FAUX ou des lettres A - B - C - D, pour mobiliser 

tout le monde ?  

 

✓ La présentation des résultats sportifs 

Avez-vous pensé à présenter autrement les résultats sportifs de votre association ? Et si 

les temps conviviaux étaient mis à l’honneur au même titre que les médailles et les titres. 

Par exemple mettez en avant le nombre de participants à vos temps conviviaux et illustrez-

le avec des photos (choisissez bien vos photos, souvenirs et rire assurés !)  

Trucs et astuces pour dynamiser 
une assemblée générale 

http://www.aidsalliance.org/assets/000/001/051/enf0602_Energiser_guide_fr_original.pdf
http://www.aidsalliance.org/assets/000/001/051/enf0602_Energiser_guide_fr_original.pdf
http://www.espe-lnf.fr/IMG/pdf/kahoot.pdf

